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社会福祉法人 奈良ＹＭＣＡ 

２０２３年度（令和５年度）事業実績報告 

 

１ ２０２３年度（令和 5 年度）概要    

２０２３年度は、３年間続いたコロナ感染がようやく落ち着いた状況となりましたが、7 月に 

コロナ感染の園児が数人あり、後半はインフルエンザや、溶連菌、RS ウイルスなど、ここ数年は 

少なかった感染症による体調不良者の感染拡大が相次ぎました。そうした中で保護者の方々に 

各家庭での手洗い励行を今まで以上にお願いするとともに、園内での感染対策の徹底を行い、少しで

も安全な場所として過ごせるように努めて保育を行いました。また、成長過程に必要な行事を、 

いろいろと工夫して取り組みました。特に幼児の運動会あそび、４歳児のお泊り保育、５歳児の 

一泊キャンプと幼児の行事を全て行うことができた１年間でした。そのような状況下の中 

 ＹＭＣＡあきしの保育園は、前半の０才児の入園状況に鈍りがあり厳しい状況でしたが、 

最終的に定員１３９名を 5％上回る園児数で運営を行いました。恵まれた環境をいかし、 

地域にとってなくてはならない保育園となるように、運営方針に沿った保育を目指しました。 

 ＹＭＣＡ西大寺南保育園は、例年通りの入園状況で、９月より１９名定員を 10.5％上回る 

園児数で運営が行われました。小規模保育所の特性をいかし、家庭的な子どもに寄り添うことを 

特徴として保育を行いました。 

ＹＭＣＡなら保育園は、４月より順調な入園状況で、年間にわたり９０名定員を 10％上回る 

園児数で運営が行われました。年間を通して「やさしいこころ、つよいいし、すこやかなからだ」の 

育成の保育目標と、ＹＭＣＡの特徴である異年齢保育を行うことに努めました。 

当年度の地域の保育ニーズは、少子化の影響と新規保育所が開園したこともあり、やや下降の状況

となってきた傾向も見られました。いずれにしても長期にわたる各種感染症の中での職員の働きに、

感謝する１年でした。 

 

２ 運営法人 

１）所在地   奈良市秋篠新町３３８番 

２）法人運営方針 

イエス・キリストにおいて示された愛と奉仕の生き方に学びつつ、子ども、家庭、地域に仕えてい

きます 

１．神によって与えられたすべての命をかけがえのないものとして守り育てます。 

２．子どもが愛され、大切にされ、認められていると実感を持って過ごせるように、家庭と手をた

ずさえていきます。 

３．一人一人の違いを知り、それを認めあうことができる力を育みます。 

４．地域のひとびととふれあい、共に生きる心豊かな地域社会の形成を担います。 

３）事業内容 

  （社会福祉事業） 

幼保連携型認定こども園 ＹＭＣＡあきしの保育園（以下「ＹＭＣＡあきしの保育園」）経営 

（奈良市秋篠新町３３８番地 定員１３９名） 

ＹＭＣＡなら保育園経営 

（奈良市西大寺南町４番地-１１号 定員９０名） 

ＹＭＣＡ西大寺南保育園経営 

（奈良市西大寺国見町１丁目７番３１号 定員１９名） 
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４）役員の状況  （理事７名 監事２名） 
 

役職名 氏 名 任期 

理事（理事長） 濱田 勉 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

理事（副理事長） 上地 信親 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

理事 北林 秀彦 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

理事 佐藤 公一 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

理事 栗原 宏介 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

理事 瀬川 実沙子 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

理事 水口 嘉代 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

監事 德田   健 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

監事 内田 勝久 令和 5年 6月 23日～令和 7年 6月（※１） 

※１ 選任後 2 年以内に終了する会計年度（令和 6年度）のうち、最終のものに関する定時評議員会の終結の時迄 

 

 
 

５）評議員の状況  （評議員９名） 

 

※２ 選任後４年以内に終了する会計年度（令和６年度）のうち、最終のものに関する定時評議員会の終結の時迄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

役職名 氏名 任期 

評議員  鍋島 祥男 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 松野 五郎 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 中井 信一 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 林 佑幸 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 太村 孝江 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 瀧口 勇 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 汐碇 直美 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 高橋 豪仁 令和 3年 6月 19日～令和７年 6月（※２） 

評議員 村上 一志 令和 4年 6月 18日～令和７年 6月（※２） 
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３ 理事会・評議員会開催状況 

１）理事会 （開催場所 ＹＭＣＡあきしの保育園） 

日付 理事会議案 

 

２０２３年６月５日(月) 

 

第１号議案 ２０２２年度（令和４年度）事業報告及び決算報告の件  

第２号議案 次期役員候補者の件     

第３号議案 定時評議員会開催の件   

第４号議案 今年度理事会の日程について 

 

２０２３年６月２３日(金) 

 

第１号議案 理事長選定の件  

第２号議案 業務執行理事（副理事長）選定の件 

第３号議案 経営会議の構成する理事選出の件 

第４号議案 「やくいんのほけん」加入の件 

２０２３年１０月６日(金) 第１号議案 ２０２３年度（令和５年度）補正予算の件  

２０２３年１１月１日(水) 

※３ 
第１号議案 評議員指名委員会の委員１名（事務局員）選定の件 

２０２４年１月３１日(水) 

※３ 

第１号議案 YMCA なら保育園のこども園への移行の件 

第２号議案 YMCA なら保育園のこども園への移行後の園長についての件 

第３号議案 YMCA なら保育園のこども園への移行後の名称についての件 

第４号議案 YMCA あきしの保育園の名称変更の件 

２０２４年３月２２日(金) 

第１号議案 ２０２３年度（令和５年度）収支補正予算の件            

第２号議案 ２０２４年度（令和６年度）事業計画並びに予算(案)承認の件 

第３号議案 運営管理規程改定の件 

第４号議案 経理規程改定の件 

第５号議案 次回理事会日程について 

※３ 開催方法 決議省略による 

 

２）評議員会 （開催場所 ＹＭＣＡあきしの保育園） 

日付 評議員会議案 

２０２３年６月２３日(金) 

第１号議案 ２０２２年度（令和４年度）計算書類（貸借対照表及び収支計

算書）及び財産目録承認の件 

第２号議案 理事全員任期満了につき理事７名選出の件 

第３号議案 監事任期満了につき後任者選任の件 

 

 

４ 職員の状況  

１）ＹＭＣＡあきしの保育園 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

園長 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

副園長 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

主幹保育教諭 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

保育教諭（常勤専従） ２２ ２２ ２３ ２５ ２５ ２５ ２５ ２６ ２７ ２６ ２６ ２６ 

保育教諭（非常勤） ３ ３ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

管理栄養士 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

調理員 ４ ４ ４ ４ ４ ４ ３ ５ ５ ５ ５ ５ 

事務職 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

事務職（兼務） ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

合計(兼務除く) ３４ ３４ ３６ ３８ ３８ ３８ ３７ ４０ ４１ ４０ ４０ ４０ 

嘱託医 ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
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２）ＹＭＣＡなら保育園 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

園長 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

主任保育士 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

保育士（常勤専従） １９ １８ １９ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ １９ １９ １９ 

保育士（非常勤） ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ １ １ 

管理栄養士 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

調理員 ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

事務職 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

合計 ２５ ２４ ２５ ２６ ２６ ２６ ２６ ２６  ２６ ２６ ２６ ２６ 

嘱託医 ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

 

３）ＹＭＣＡ西大寺南保育園 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

園長 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

保育士（常勤専従） ５ ５ ５ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

保育士（非常勤） １ １ ２ ２ ２ ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

管理栄養士(兼務) １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

調理員 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

事務職(兼務) １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ 

合計(兼務除く) １０ １０ １１ ９ １０ １１ １１ １１ １１ １１ １１ １１ 

嘱託医 ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

 

 

５ 入園児童数  

 

１）ＹＭＣＡあきしの保育園 

（２・３

号） 
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

０歳児 ２ ４ ６ ８ １１ １１ １１ １４ １５ １５ １５ １５ 

１歳児 ２３ ２３ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ 

２歳児 ２１ ２２ ２２ ２２ ２４ ２４ ２３ ２３ ２２ ２２ ２３ ２３ 

３歳児 ２６ ２６ ２６ ２６ ２５ ２５ ２５ ２５ ２５ ２５ ２５ ２５ 

４歳児 ２９ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ ２８ 

５歳児 ２５ ２５ ２５ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ ２４ 

１号 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

３～５歳 ４ ４ ４ ５ ５ ５ ６ ６ ７ ７ ７ ７ 

合計 １３０ １３２ １３５ １３７ １４１ １４１ １４１ １４４ １４５ １４５ １４６ １４６ 

 

２）ＹＭＣＡなら保育園 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

０歳児 １１ １２ １２ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ １３ 

1 歳児 １３ １４ １４ １５ １５ １５ １６ １６ １６ １６ １６ １６ 

２歳児 １６ １７ １７ １７ １７ １７ １７ １７ １７ １７ １７ １７ 

３歳児 １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １７ １７ １７ １７ 

４歳児 ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ 

５歳児 １９ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ 

合計 ９７ ９９ ９９ １０１ １０１ １０１ １０２ １０２ １０１ １０１ １０１ １０１ 
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３）ＹＭＣＡ西大寺南保育園 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

０歳児 ２ ２ ２ ２ ２ ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

1 歳児 ５ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ 

２歳児 １１ １０ １０ １０ １０ １０ １０ １０ １０ １０ １０ １０ 

合計 １８ １６ １８ １８ １８ ２１ ２１ ２１ ２１ ２１ ２１ ２１ 

 

 

 

６ 施設の事業内容  

１） ＹＭＣＡあきしの保育園 

月 日 曜日 内容 

４月 

２０ 木 汐碇牧師のお話 

２１ 金 避難訓練 

２４ 月 進級式 

２５ 火 お誕生日会 

２８ 金 交通安全教室 

５月 

１８ 木 歯科検診 汐碇牧師のお話 

１９ 金 ５歳児遠足 

２４ 水 避難訓練  

２５ 木 内科検診 お誕生日会  

２６ 金 ４歳児遠足 

６月 

１ 木 眼科検診 

２ 金 ３歳児遠足 

１５ 木 汐碇牧師のお話 

２３ 金 避難訓練 

２８ 水 お誕生日会 

７月 

２０ 木 汐碇牧師のお話 

２６ 水 避難訓練 

２７ 木 お誕生日会 

２８ 金 ４歳児お泊り保育 

２９ 土 ４歳児お泊り保育 

８月 

１７ 木 汐碇牧師のお話 

２９ 火 避難訓練 

３０ 水 お誕生日会 

９月 

 ８ 金 ５歳児キャンプ 

 ９ 土 ５歳児キャンプ 

１４ 木 耳鼻科検診  

２１ 木 汐碇牧師のお話 

２７ 水 避難訓練 

２９ 金 お誕生日会 

１０月 

７ 土 運動会 

１３ 金 ４歳児遠足 

１９ 木 汐碇牧師のお話 

２０ 金 ５歳児遠足 

２５ 水 避難訓練 

２６ 木 お誕生日会 

２７ 金 ハロウィン 
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１１月 

２ 木 ３歳児遠足 

１１ 土 お楽しみ会 

１６ 木 焼き芋パーティ 汐碇牧師のお話 

２４ 金 避難訓練 

２９ 水 お誕生日会 

３０ 木 内科検診 

１２月 

１ 金 おもちつき 

１４ 木 避難訓練 

１５ 金 お誕生日会 

２０ 水 クリスマス礼拝・祝会 

１月 

１１ 木 歯科検診 

２５ 木 避難訓練 

２６ 金 お誕生日会 

２月 

９ 金 ５歳児お別れ遠足 

２１ 水 避難訓練 

２２ 木 お誕生日会 

３月 

８ 金 お別れ会 

１５ 金 卒園式 

１８ 月 お誕生日会 

２１ 木 避難訓練 

※幼児クラスは体育あそびを（ＹＭＣＡ青少年センター体育館にて）、プールあそびを 

（ＹＭＣＡ温水プールにて）実施。 

※延長保育事業を実施 

※一時預かり事業を実施（1 名/年間） 

※預かり保育事業を幼児クラスのみで実施（931 名/年間） 

 

 

２）ＹＭＣＡなら保育園 

月 日 曜日 内容 

４月 

２０ 木 汐碇牧師のお話 

２１ 金 お誕生日会 内科検診 

２７ 木 避難訓練 

２８ 金 進級式 

５月 

１２ 金 内科検診 

１８ 木 眼科検診・汐碇牧師のお話 

１９ 金 ５歳児遠足 

２６ 金 お誕生日会 

３１ 水 避難訓練 

６月 

 １ 木 耳鼻科検診 

 ９ 金 ３歳児遠足 

１５ 木 汐碇牧師のお話 

２３ 金 お誕生日会 

３０ 金 避難訓練 

７月 

 ６ 木 汐碇牧師のお話 

１３ 木 歯科検診 

２６ 水 お誕生日会 

２７ 木 避難訓練 

２８ 金 ４歳児お泊り保育 

２９ 土 ４歳児お泊り保育 
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８月 

 ４ 金 汐碇牧師のお話 

２４ 木 避難訓練 

２５ 金 お誕生日会 夏祭り 

９月 

 ７ 木 交通安全教室 

１５ 木 ５歳児キャンプ（9/15～16 まで） 

２１ 木 汐碇牧師のお話 

２８ 木 避難訓練 

２９ 金 お誕生日会 

１０月 

１４ 土 運動会あそび 

１９ 木 汐碇牧師のお話 

２６ 木 避難訓練 お誕生日会 

２７ 金 ３歳児遠足 平城宮跡 

３１ 火 ハロウィン祭り 

１１月 

１０ 金 ４歳児遠足 いきものミュージアム 

１６ 木 汐碇牧師のお話 

１７ 金 ５歳児遠足 いきものミュージアム 

２４ 金 避難訓練 

２９ 水 お誕生日会 

１２月 

１ 金 内科検診 

７ 木 おもちつき 

１４ 木 お誕生日会 避難訓練 

２５ 月 クリスマス礼拝 

１月 

１８ 水 歯科検診 

２５ 木 避難訓練 

２６ 金 お誕生日会 

２月 
１６ 金 お誕生日会 

２２ 木 避難訓練 

３月 

１ 金 幼児新３歳児説明会 

１４ 金 お別れ遠足 

２１ 木 お誕生日会 

２３ 土 卒園式 

２７ 水 お別れ会 

２８ 木 避難訓練 

※幼児クラスは体育あそびを（ＹＭＣＡ青少年センター体育館にて）、プールあそびを 

（ＹＭＣＡ温水プールにて）実施 

※延長保育事業を実施 

※一時預かり事業を実施（32 名/年間） 

※お誕生日会は感染症の状況により各クラスや幼児、乳児クラスに分かれて実施 

※５歳児は開園して初めての泊りでのキャンプ京都府城陽市にあるロゴスランドにて戸外での 

スタンプラリーや焚火などの野外活動を実施 

 ４歳児はお泊り保育を実施。テーマは子どもたちの好きな「カラスのパン屋さん」の絵本の世界 

 にした。夕食のカレー作り、朝食のパンを買い物に行く等のプログラムを実施 

※幼児クラスは基礎体力向上や生活リズムを整えることを目的に９月から 8：30～毎朝の活動とし

て、園庭遊び、ホールで体操やサーキット遊びを実施 
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３）ＹＭＣＡ西大寺南保育園 

月 日 曜日 内容 

４月 

２０ 木 汐碇牧師のお話 

２１ 金 お誕生日会 

２６ 水 避難訓練 

２８ 金 進級式 

５月 

１８ 木 眼科検診 

１８ 木 汐碇牧師のお話 

２５ 木 避難訓練 

２６ 金 お誕生日会 

６月  

 １ 木 内科検検診 

１５ 木 汐碇牧師のお話 

２３ 金 お誕生日会 

２９ 木 避難訓練 

７月 

 ６ 木 汐碇牧師のお話 

１３ 木 歯科検診 

２６ 水 お誕生日会 

２７ 木 避難訓練 

８月 

１７ 木 汐碇牧師のお話 

２４ 木 避難訓練 

２５ 金 お誕生日会 

９月 

 ７ 木 交通安全教室 

２１ 木 汐碇牧師のお話 

２７ 水 避難訓練 

２９ 金 お誕生日会 

１０月 

１６ 月 あひる組遠足 

２９ 木 汐碇牧師のお話 

２６ 木 避難訓練 

２７ 金 お誕生日会 

    １１月 

１６ 木 汐碇牧師のお話 

２４ 金 お誕生日会 

２９ 水 避難訓練 

１２月 

 ７ 木 おもちつき 

１４ 木 避難訓練 

１５ 金 お誕生日会 

１９ 火 クリスマス礼拝・祝会 

１月 

１８ 木 内科検診 

２５ 木 避難訓練 

２６ 金 お誕生日会 

２月 
１６ 金 お誕生日会 

２２ 木 避難訓練 

３月 

２１ 木 お誕生日会 

２３ 土 修了式 

２６ 火 お別れ会 

２８ 木 避難訓練 

※延長保育事業を実施 

※2 歳児はあきしの保育園、なら保育園との交流会を実施 
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７ 職員研修 

  新採用入職者研修、奈良県保育士等キャリアアップ研修（乳児保育、幼児保育、障害児保育、食育・

アレルギー対応、保健衛生・安全対策、保護者支援・子育て支援）、厚生労働省主催主任保育士等研

修会（リモート・対面）、初任保育所長等研修・奈良市消防署 AED・緊急処置対応研修、全国

YMCA 専門職管理者研修・虐待研修・感染症対策研修、安田式体育遊び研修会オンライン・奈良っ

子はぐくみフォーラム・奈良市主催研修（運動遊び、発達関係、表現あそび、不適切保育問題、保育

初任者向け研修）・奈良県主催研修インクルーシブ保育士推進研修・奈良っ子はぐくみ自然保育者育

成研修（森の幼稚園ウィズナチュラ訪問研修） 

 

８ 職員健康診断 

  ５月~１０月（奈良ＹＭＣＡ及びメディカルなら等医療機関にて） 

 

 

９ 地域交流 

ＹＭＣＡあきしの保育園 

    園庭開放、老人ホーム交流会（６月、１１月の計 2 回「介護老人保健施設 秋篠」） 

 

ＹＭＣＡなら保育園 

    園庭開放 

 

１０ 園児健康診断 

1）ＹＭＣＡあきしの保育園 

   内科検診  （１２回）             

   歯科検診  （２回） 

   耳鼻科検診 （１回）   

   眼科検診  （１回） 

   嘱託医    内 科  安田小児科医院 

          歯 科  ファミリー歯科医院 

          耳鼻科  岩﨑耳鼻咽喉科医院 

          眼 科  井上眼科 

 

2）ＹＭＣＡなら保育園 

   内科検診  （１２回）             

   歯科検診  （２回） 

   耳鼻科検診 （１回） 

   眼科検診  （１回） 

   嘱託医    内 科  西大寺セントラルクリニック 

          歯 科  北林歯科医院 

          耳鼻科  金森耳鼻咽喉科医院 

          眼 科  井上眼科 

 

3）ＹＭＣＡ西大寺南保育園 

   内科検診  （２回）             

   歯科検診  （１回） 

   眼科検診  （１回） 

   嘱託医    内 科  秦医院 

          歯 科  北林歯科医院 

          眼 科  井上眼科 
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１１ 新型コロナウイルス感染症（2023 年 5 月 8 日 5 類感染症に移行）・その他感染症に関して 

１） 休園状況 

① ＹＭＣＡあきしの保育園 

休園なし 

② ＹＭＣＡなら保育園 

休園なし 

③ ＹＭＣＡ西大寺南保育園 

休園なし 

 

２）保護者への連絡 

ICT（コドモン）を利用してのお知らせ一斉配信 

感染者が発生した場合、感染者数と感染予防について 

 

３）保護者の不安対応等 

特に個別の対応が必要な場合は、保育者（園長や管理職の保育者等）が個別のフォローを実施 

 

１２ 公益事業 

実施事業なし 

 

１３ 収益事業 

   実施事業なし 

 

１４ 社会福祉充実計画 

   奈良ＹＭＣＡとして取り組むべき公益性のある事業の計画について検討 

 

１５ 苦情解決機関の設置と実績 

苦情解決の設置    第三者委員 

   苦情などの実績    苦情無し 

 

ＹＭＣＡあきしの保育園 

受 付 担 当 者：山口 絵里 

苦情解決責任者：山出 紗野香 

ＹＭＣＡなら保育園 

受 付 担 当 者：島津 静子 

苦情解決責任者：福井 香  

ＹＭＣＡ西大寺南保育園 

受 付 担 当 者：嶋崎 あゆみ 

苦情解決責任者：瀬川 実沙子                                            

 

第三者委員 佐藤公一、西口善規 


